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1. Sa iyo , O POON, ako'y lu-ma-la-pit,                       upang ingatan mo, nang hindi ma-lu-pig
2. Lahat kong kaaway ay humahalakhak//
    pati kapitbahay ako'y hi- na-ha-mak;                       dating kakilala ay nag-si-si-i-lag
3. Subalit, O POON, ang aking tiwala//
     ay nasasaiyo, Diyos na  da-ki-la!                            sa iyong kalinga umaa-sa a-ko
4. Iyong iyong lingkod sana ay lingapin//
     ingatan mo ako at iyong pag-pa-la-in;                       iligtas mo ako at iyong sa-gi-pin
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1. Sa mga kamay mo habilin ko'y bu-hay ko,             Tagapagligtas kong tapat at to-to-o. 
(tugon)
2. Kung masalubong ko ay nagsisiiwas//
     nilimot na akong tulag ng na-ma-tay,                  di na pinapansin, parang ya-git la-mang 
(tugon)
3. Laban sa kaaway ay ipagta-tang-gol mo,                   at sa umuusig na sinu-mang ta-o. 
(tugon)
4. Tanda ng pag-ibig na di nagmamaliw//
O magpakatatag ang mga ni-lik-ha,                         lahat ng sa POON ay nag-ti-ti-wa-la. 
(tugon)
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SALMONG TUGUNAN
Biyernes Santo

Pagdiriwang ng Pagpapakasakit ng Panginoon

Salmo 30: 2 at 6.12-13.15-16.17 at 25 (tugon: Lucas 23:46) musika ni Fr. Gboi A. Samonte


